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Om lxreplaner
Den 1. juli 2018 tradte den ”styrkede paedagogiske laereplan” i kraft i
Danmark.

2020 -2021 skal alle dagtilbud i Sydslesvig ogsa udarbejde

en "STYRKET LLEREPLAN".

Her vil laeringskategorierne bliver udvidet og nogle nye regler vil
komme til, som bla.:

- et fxlles psedagogisk grundlag med centrale elementer som
bernefeellesskaber, leg, bgrnenes trivsel.

- arbejdet med etablering af et paedagogisk leeringsmiljg hele
dagen

- forholde sig til bgrn i udsatte positioner

- etablering af en evalueringskultur.

- forzeldresamarbejde

- digitalisering

Se ogsa: www.emu.dk

Indtil den nye styrkede lzereplan traeder i kraft, arbejder vi efter det
indhold vi allerede har udarbejdet, men vil gerne ggre opmaerksom
pa, at alle laeringskategorier skal ses i ssammenhaeng og i samspil med
hinanden.




Kategori 1
Aksidig personlig udvikling

Barns personlige udvikling trives bedst i en omverden hvor bgrnene bliver set og hgrt. Det er
vigtigt, at bagrnene fgler sig afholdte og veerdsat i faellesskabet.

Da barnets udvikling og leering forgar i samspil med andre mennesker, er det vigtigt at
barnets evne til at indga i nzere relationer styrkes. At kunne forsta og afleese andres fglelser
og selv kunne give udtryk for egne fglelser er en vigtig faktor.

At fgle sig husket og genkendt af andre er med til at styrke barnets selvforstaelse.

Hvad skal barnet have mulighed for indenfor denne kategori, nar det er i vores dagtilbud.

Uddrag fra den overordnede malsaetning for Paedagogiske Laererplaner?!

e at udtrykke sine tanker, falelser og give sin mening tilkende

e gt blive opmuntret i at udforske omverdenen, tage initiativer og vaere med til at
bestemme

e gt opleve sejre og lzere at handtere det, der er svaert
e at fale sig ansvarligt passet pd, holdt af og vaerdsat som en del af feellesskabet
e at saette spor i eget og andres liv

e at blive stgttet i at turde udfolde sig, tro pa sig selv for den "jeg er”

Hvad gnsker vi bgrnene skal laere indenfor denne kategori i den tid, det er i vores
dagtilbud.

Vi vil stgtte barnet sa det bliver bedre til at kunne maerke sig selv og afprgve og szette egne
graenser. Barnet skal udvikle en stabil selvfglelse, selvtillid og identitet. Bernene skal takle
mange forskellige fglelser, som vrede, venskab, konkurrence. Vi hjeelper dem med at saette
ord pa deres fglelser.

Udvikle bgrnene til staerke selvstandige personer, der selv kan tage initiativ. Bgrnene skal
fole sig som aktive deltagere og veerdifulde og skal leere at bidrage og medvirke i et stgrre
faellesskab.

Hvilke metoder vil vi bruge for at opna vores mal og hvordan vil vi anvende metoder
Barnet skal gve sig sammen med andre ved f.eks. i leg, ved planlagte aktiviteter og alene.?
Vi vil give alle bgrn mulighed for at have en omsorgsfuld, positiv og god kontakt med mindst
en voksen i institutionen.

Vi vil arbejde med anerkendelse i bgrnehgjde3, medbestemmelse? og tryghed®. Eks.: Paul
kommer i bgrnehaven og er sur, fordi han har glemt sin Dino, eller barnet er ked af det, fordi

! Dansk Skoleforening for Sydslesvig, Overordnet mélsatning for Peedagogiske Lareplaner, 2007
2 Se: Fakta om bgrnehaven - kapitel “funktionsopdelt”, side2

3 Se: Veerdier - kapitel ”anerkendelse”, side 3

4 Se: Veerdier — kapitel selvtillid, side 11

® Se: Vardier — kapitel selvveardsfalelse, side 9



mor er gaet. Den voksne giver barnet lov til at udtrykke den vrede og sorg der er forbundet
med dette ved f.eks.: at tage barnet alvorligt, veere forstdende men ikke afledende.

Dermed udvikler vi barnets selvvaerdsfglelse - ved at bekraefte barnet i dets fglelser og sin
oplevelse af sin situation. Vi hjaelper barnet ved at saette ord pa sin oplevelse.®

For at styrke bgrnenes identitet, bruger vi bl.a. bgrnenes mapper, Famly, plancer i forhold til
projekter.

Vi styrker bgrnenes initiativ og selvstaendighed, idet vi giver og respekterer deres egen
ansvarlighed. F.eks. Barnene ma spise deres madpakker/mad i den raekkefglge de vil.
Bgrnene behgver ikke spise op. | bernehaven ma bgrnene altid spise, nar de er sulten.” |
vuggestuen far bgrnene tilbudt mad flere gange om dagen.

Vi arbejder med bgrnenes spor, som vi indsamler via iagttagelser, tegninger og fortaellinger.
Herved fgler bgrnene sig bl.a. genkendt, barnets interesser bliver taget alvorligt, de fgler sig
mere motiveret.

Vi arbejder Ipbende med emner, som handler om bgrnenes egen person, netvaerk, og
omverden som f.eks.: min krop, min familie, hvor bor jeg og mine venner.

Vi giver bgrnene god tid til at gve sig i f.eks. af og pakleedning, daekke bord og andre daglige
ritualer. 8Vi skynder ikke pa bgrnene. Bgrnene far lov til at gve sig i eget tempo og vaere pa
det udviklingstrin det er i. Den voksne satter rammen og giver stgtte.

6 Se: Veerdier — kapitel autenticitet side 6
7 Se: Veerdier - side 1
8 Se: Lise Ahlmann



Kategori 2

Social kompetence

Sociale kompetencer udvikles i mgdet med andre f.eks. i grupper og venskaber dvs. i
interaktion. Nggleord for social kompetence er empati, tilknytning og tryghed og sociale
feerdigheder.

At have en veludviklet social kompetence har stor betydning for barnets livskvalitet,
relationer til andre og dets selvopfattelse.

Hvad skal barnet have mulighed for indenfor denne kategori, nar det er i vores dagtilbud.

Uddrag fra den overordnede malsaetning for Paedagogiske Laererplaner”?®

e at blive inddraget og opmuntret til at veere en aktiv deltager, der sgger at Igse
opgaver i fellesskab

e at der skabes forudseetninger for, at barnet kommunikerer med andre om det, der
opleves sammen

e gt fd indflydelse pa sit hverdagsliv, herunder at foretage valg og argumentere for sine
meninger

e gt blive hjulpet i at forstd andres behov og opmuntres til at vise omsorg og tage
hensyn til hinanden

e at undre, undersgge og fordybe sig sammen med andre

e | faellesskab at udforske nye fremgangsmdder, skabe noget nyt sammen med andre
og i feellesskab afgare, hvad der er meningsfuldt og sjovt at beskaftige sig med

Hvad gnsker vi bgrnene skal opna indenfor denne kategori i den tid, det er i vores
dagtilbud.

Bdrnene skal lzere sig selv at kende og give udtryk for sig selv.

B@rnene skal videre udvikle deres selvfglelse og empati og styrke deres selvtillid. Bgrnene
skal lzere at lege selv og med andre. Desuden skal de leere at indga i forpligtende
faellesskaber og laere at forsta kollektive beskeder. Bgrnene skal kunne opbygge konstruktive,
relationer til voksne og bgrn hvor de leerer at give og tage. Bérnene skal leere at saette egne
graenser og respektere andres graenser, samt at traeffe demokratiske beslutninger.

Hvilke metoder vil vi bruge for at opna vores mal og hvordan vil vi anvende metoderne

For at social kompetence kan udvikles og udfoldes, er det ngdvendig med et netvaerk og
naere relationer, som indebeerer tryghed og udvikling af basal tillid til verden. Vi arbejder
med anerkendelse i bgrnehgjde®, hvor der er fokus pa relationer imellem barn, foraeldre,
personale med trivsel, tryghed, respekt. For at udvikling af de sociale kompetencer bliver en
naturlig del af bgrnenes hverdag, stgtter de voksne op omkring bgrnenes venskaber og

% Dansk Skoleforening for Sydslesvig, overordnet mélsatning for Peedagogiske Lareplaner, 2007
10 Se:Veardier — side 1



legefeellesskaber. Fgrst og fremmest gennem leg, udvikles de sociale kompetencer.!!
Bgrnene tager selv efter formaen — ansvar for egne beslutninger og valg. De voksne viser
accept og respekt over for barnet, idet de giver dem mulighed for at fgle og lytte ind til sig
selv. De voksne ma ikke veere belerende, men understgttende.!? Vi arbejder med
anerkendelse i bgrnehgjde. Bgrnene far medbestemmelse f.eks. ma lege hvad de vil, med
hvem de vil, hvor de vil pa de fleste tidspunkter af dagen.'3

Bgrnenes sociale kompetencer udvikles ligeledes ved at:

de kan begd sig i en funktionsopdelt daginstitution!*, hvor de selv kan veelge
aktiviteter, leg og faellesskaber.

vores faste aktiviteter som bl.a. rundkreds, gymnastik, udedag, rollespil, fzelles
arrangementer, ture ud af huset m.m.

bruge venskabsbanken. Her kan et barn satte sig, hvis det har brug for at lege eller
snakke med et andet barn.

teet samarbejde omkring overgang fra vuggestuen til bgrnahave. Der opstar
faellesskaber ved vores felles projekter, besgg af hinanden m.m.

At undre, underspge og fordybe sig er med til at udvikle de sociale
kompetencer

11 pedagogiske lzereplaner i dagtilbud, ministeriet for familie og forbrugeranliggender, 1.udgave nov.2004,

side40

12 Se:Vaerdier — kapitel anerkendelse side 4
13 Se:Vaerdier — kapitel tyghed side 12
14 Se:Vardier — kapitel medbestemmelse side 14



Kategorie 3
Sprog

Sprog er et kommunikationsmiddel. Vi kommunikerer verbalt og nonverbalt. Igennem sprog
kan vi knytte og vedligeholde kontakter.

Jo mere sprog, jo bedre bliver bgrnene til at fa og videregive information. Sprog har stor
betydning for vores taenkning. Vi vil gerne veere med til at udvikle en god sprogforstaelse, og
styrke barnets kommunikative kompetence bedst muligt.

Hvad skal barnet have mulighed for indenfor denne kategori, nar det er i vores dagtilbud.

Uddrag fra den “overordnede malsaetning for Paedagogiske Laererplaner”®®
Barnet skal have mulighed for at:

dge dets kommunikative kompetence, dvs. at seette barnet i stand til at anvende tale- og
skriftsproget funktionelt i forskellige sammenhaenge.

Bgrnegruppe 0-3 ar:

e lLeerer at koble danske sproglyde og betydninger sammen
e Oplever, at lyde svarer til fysiske handlinger ( fx klatre )

e Leerer, at gestik og mimik erstattes af ord

e Udvikler opomaerksomhed pa skriftsproget

Bgrnegruppe 3-5 ar:

e Udvikler sproglig kompetence og lyst til at anvende det danske sprog

e Have mulighed for at samle erfaringer med ord i forskellige situationer
e Bruger og udvikler sproget i kommunikation og i samspil med andre

e Bliver nysgerrigt i forhold til b@ger og skriftsproget

bernegruppe 5- 6 ar (fgrskolebgrn):

e Gennem oplaesning og forteelling far videreudviklet sit ordforrdd og sin begrebsverden.

e Gennem gruppesamtaler og dialog gver forskellige former for lytte- og taleroller,
herunder at lytte opmaerksomt til andre og selv at tage og fare ordet.

e Oplever glaede ved at bruge dansk, for at der skabes gode forudsaetninger for
leeseindlaeringen.

e Fdr bevidsthed om sprogets lydside.

e Fdr lyst til at beskaeftige sig med bgger og andre skriftlige medier, idet de voksne
appelerer til barnets fantasi og nysgerrighed.

15 Dansk Skoleforening for Sydslesvig, ”overordnet malsetning for Paedagogiske Leareplaner,2007



Hvilke metoder vil vi bruge, for at arbejde hen pa vores mal?

For at sproglig opmaerksomhed kan indga i b@rnenes dagligdag, skal den relatere til noget
kendt. Derfor arbejder vi bade med planlagte

spor og emneforlgb, og sprogprojekter, der tager udgangspunkt i bgrnenes sproglige
udviklingsniveau.

Spor er det, barnet giver udtryk for, det er interesseret i, optaget af, forteller om, tegner eller
er motiveret for at arbejde med. Dorte Filtenborg S@rensen

Ved indsamling af spor hos bgrnene benytter vi os af iagttagelser af bgrnene i deres leg,
samtaler i rundkredsen, evaluering med bgrnene og iagttagelser af bgrnenes tegninger.

Vi arbejder med anerkendelse i bgrnehgjde *® hvor der er fokus pa relationen imellem
barn/personale.

| sprogarbejdet fokuserer vi pa alt det rigtige, som barnet siger, og vil ikke bremse barnet i
dets trang til at tale og fortaelle, uanset om det er pa tysk eller pa dansk. Vi gnsker at det
danske sprog kommer naturligt pa banen, nar vi formidler glaede ved det danske sprog.

| sprogarbejdet arbejder vi bl.a. med ”sprog og laesning”!’, dialogisk

oplaesning®;de ti sprogstrategier, “fortaellerhefter”?®, “ordtraeet”?°/ordhjulet, give barnene
tid til at lege.!

16 Se:Verdier side 1 og Narrativ paedagogik, kapitel anerkendelse og livshistorie, side 99, Birthe Juhl og Jargen
Lauritzen

"Dansk Skoleforening for Sydslesvig ”Sprog og lesning” idekatalog for bernehaven 2003

18 Jette Lantoft, Danskfidusen

19 Se:Fakta om Bgrnehaven kapitel forteellerhafte side 8 og Narrativ Paedagogik, Birthe Juhl og Jargen
Lauritzen, side 26

2 Dansk Skoleforening for Sydslesvig ”Sprog og leesning” idekatalog for bernehaven 2003

2L Se:Fakta om bgrnehaven kapitel leg, side 10 og Det legende lzrende barn s. 57, Inge Pramling Samuelsson og
Maj Asplund Carlsson
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Hvordan vil vi anvende midler og metoder — og hvornar i arsplanen?

ker

Arbejdet med sprog foregar i alle rum pa alle tidspunkter af dagen. ngkker

Desuden er der: Gl

klokkef
- Daglig hgjtleesning i grupperne
- Dialogisk oplaesning ved hvert emneforlgb
- Lyttelege og lege med lyde i rundkredsen eller i et emneforlgb.
- Rim og remser.
- Rimekuffert — hver dag far et barn pa skift en rimekuffert med hjem. (I bgrnehaven )
- Arbejde med stavelser i rundkredsen eller i forbindelse med et emneforlgb. (i
bgrnehaven )
- Sang og sanglege i den daglige grupperundkreds
- Feelleslege — ogsa pa tveers af grupperne
- Rollelege
- Fysiske aktiviteter (som gymnastik en gang ugentligt )
- Brug af sprogposer i rundkredsen eller i forbindelse med et emnearbejde. Bgrnene
ma gerne lege med sprogposerne, som hanger i bgrnehgjde
- Navnekort - nar vi spiser og garderobekort ( i bgrnehaven )
- Teater /drama (i bgrnehaven)
- Arbejdet med fortaellerhefter/bgrnenes mapper
- Bruge skriftsprog, f.eks. ved at opmuntre
bgrnene selv at skrive eget navn, skrive tekster pa bgrnenes tegning. (i bgrnehaven )
- f@rskolearbejde med forlyde og fonemer
- De voksne arbejder med de 10 sprogstrategier

og andre baerim
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Kategori 4

Krop og bevaegelse

Barnets motorik styrkes ved alt, hvad det foretager sig af bevaegelser i |Igbet af dagen, fra det
vagner — gnider sig i gjnene og springer ud af sengen — til det igen tager nattgj pa og kravler i
seng.

Brugen af dets sanser er afggrende for, hvordan barnet bevaeger og udvikler sig. Man kan
sige, at sanseindtrykkene er naering til vort nervesystem, ligesom mad er naering til vores
krop. For at barnet kan lege pa lige fod med andre bgrn i samme alder skal barnets
motoriske udvikling veere i orden.

Hvad skal barnet have mulighed for indenfor denne kategori, nar det er i vores dagtilbud.

Uddrag fra den overordnede malsaetning for Paedagogiske Laereplaner??

Bevaegelse er et af barnets grundlaeggende behov, da barnet har brug for beveegelse for at
kunne udvikle sig.

Formdlet med en gget opmaerksomhed pd motorik i barnehaver og skoler er derfor at
stimulere bgrnenes sanser og styrke dets motoriske udvikling gennem bevaegelse ved:

e at paedagoger og lzrere tilegner sig viden om, hvordan grov- og finmotorik kan
styrkes gennem leg og fysiske aktiviteter — i bgrnehavens dagligdag, i skolens hverdag
og i fagene herunder idraetsundervisningen.

e at institutionernes fysiske rammer udfordrer og understgtter bgrnenes lyst til at
bevage sig og deres motoriske udvikling

e at paedagoger og lerere tilegner sig viden om, hvordan fysiske aktiviteter og
bevaegelse kan inddrages i projekter og undervisning.

Det er vigtigt at stimulere bgrnenes sanser, for herved dannes der flere dentritter, synapser,
og myelisering.

Sanseindtrykkenen bearbejdes i hjernen og udvikler den. Man kan sige, at sanseindtrykkene
er naering til vort nervesystem.?3

Barnet skal have mulighed for at:

Blive udfordret i forskellige miljger og i leg

Udvikle og automatisere sine bevaegelser.

Stimule de primaere sanser hgre, lugt og synssansen.

Styrke balancen

Fa kontrol over egen krop og kende dets muligheder og begraensninger
Styrke gje-hand koordination og i det hele taget bevaegelsernes koordination
Styrke og udvikle den bilaterale integration og krydsbevagelser

Udvikle kropsbevidsthed

22 Dansk Skoleforening for Sydslesvig, overordnet mélsatning” 2007
23 Teorien bag barns bevagelser, Bente Pedersen, 2001
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Styrke opmaerksomhed og koncentration

Styrke dets muskler, sener, og led

Udvikle dets gleede i at bruge kroppen og alle sanser

Opleve glaede og lyst ved fysisk udfoldelse

Fa en fornemmelse af, hvad kroppen kan

Fa en fornemmelse af hvordan kroppen fylder og befinder sig i rummet og i forhold til andre
barn

Fa fornemmelse af rum og retning — styrke b@grnenes orienteringsevne
Fysisk trivsel og psykisk velvaere

Tage ansvar for sig selv og indga i forpligtende faellesskaber (bgrnehaven)
Blive nysgerrig pa feellesskaber (vuggestue)

Hvad @nsker vi bgrnene skal opna indenfor denne kategori i den tid, det er i vores
dagtilbud.

Bgrnene skal igennem den motoriske leg og traening udvikle/laere at fa kontrol over sin krop
og sine bevagelser. Bgrns kropslige kompetencer har stor betydning for bgrnenes laering og
legesituationer med andre bgrn og derfor bliver det en vigtig del af identitetsdannelsen.

Hvis f.eks. ligevaegtssansen ikke er udviklet tilstraekkeligt, vil barnet maske ikke vaere god til
at cykle, balancere eller klatre. Det bliver usikkert, traekker sig tilbage og mister kontakten og
feelles oplevelser med kammeraterne.

Bgrnenes krop og bevaegelse er ogsa en tilgang til egen person, derfor skal bgrnene leere at
fa kendskab til deres krop og dens funktion og de skal leere at fa kendskab til hygiejne og
hvad der er sundt for kroppen.

Samtidig skal bgrnene fa erfaringer med forskellige former for kropslig neerhed og med at
sette egne graenser.

Hvilke metoder vil vi bruge for at opna vores mal

Ting tager tid, ogsa pa det motoriske omrade. Der skal mange gentagelser til, derfor skal
barnet have tid til at udvikle sin interesse og motivation for en opgave. Gennem legende
gentagelser opnas en automatisering. Vi er meget opmaerksomme pa ikke at “skynde” pa
bgrnene. Barnet skal have et miljg hvor det kan grundlege?* og stimulere de primaere sanser.
For at bgrn kan fa og bibeholde gode og preecise bevaegelser og kropsfornemmelser, er det
meget vigtigt at disse sanser stimuleres hver dag.?> De voksne er rollemodeller.

Vores indretning 2 og dagsstruktur opfordrer, udfordrer og understgtter bgrnene i at
grundlege, stimule deres 3 primaere sanser, de kan gennem deres krop og bevaegelse erobre
verden. De kan udvikle deres sansemotorik pa deres aktuelle udviklingsniveau og pa en
naturlig made.

Der er mangfoldige bevaegelsesudfordringer, som ogsa indebaerer dagligdagens faerdigheder.

24 Grundmotorik, testning og traening, Anne Brodersen og Bente Pedersen, 2002
% Teorien bag barns bevagelser, Bente Pedersen, 2001
% Se: Fakta om bgrnehaven, kapitel funktionsopdelt, side2

-11 -



For at stimulere bgrnenes bevaegelsesbehov, tilbyder vi bgrnene et varierende
bevaegelsesmiljg, ved bl.a. ogsa at veere ude i nermiljget mindst 1 gang om ugen. Her tager
vi bl.a. pa byens legepladser og vi tager pa skovtur, uanset hvordan vejret er og hele aret
igennem. Disse oplevelser er ikke kun gode naturoplevelser, men ogsa en god sansemotorisk
udfordring. Bgrnene far mange sanseindtryk som f.eks.: lugten af skovbunden, lyde fra
fuglene, se traekronerne bevaege sig og ligge ned og se skyerne, fgle graes, smakravl og jord.
Bgrnene far traenet kroppen og balancen ved at Igbe i ujaevnt terraen og balancere pa
treestubbe. Krydsbevagelser udvikles ved at Igbe og klatre. Finmotorikken udvikles f.eks. ved
at tegne i jord, samle mos, kogle og blade og ved at lave billeder og ophang af det, bgrnene
har samlet. @je hand koordination udvikles f.eks. ved at kaste malrettet med kogler. Den
bilaterale integration udvikles nar vi klatrer eller sidder og leger pa skovbunden og skal gribe
over pa den anden side af kroppen.

Bdrnene kan bl.a. selv igangseette aktiviteter, bruge deres fantasi og vaere udforskende. De
kan tilfredsstille deres nysgerrighed, afprgve og udforske og der er tid til fordybelse og til at
grundlege. Det er vigtigt, fordi krop og beveaegelse ikke kun er en fysiologisk, men ogsa en
sanselig adgang til verden.

Alle bgrnehavebgrn far en ugentlig gymnastikdag i skolens gymnastiksal.?” Alle bgrn har
mulighed for at bruse efter gymnastikken. Bgrn som har glemt handklaede, ma lane
handklaede af bgrnehaven.

| vuggestuen har de zldste bgrn en ugtl. gymnastikdag i bernehaven og de yngste bgrn er i
bevaegelse i vuggestuen.

Krop og bevaegelse er et
redskab til at erobre verden

27 Se eksempel i mél og handleplan, mappen gymnastik.
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Krop og bevaegele som sanselig
tilgang, f.eks. en erfaring om
muligheder og begraensninger

Et fantastik laeringsrum er skolens legeplads og boldbane, som bgrnehavebgrnene tit bruger
om foraret, sommeren og efteraret. Her er der rigelig mulighed boldspil f.eks regellege som
fodbold eller stikbold. Ofte har bgrnene mulighed for at mgde de st@rre bgrn fra skolen. Her
leerer bgrnene bl.a. at samarbejde, koordinere, aftale, tabe, de leerer deres kropsmuligheder
og begraensninger at kende.

For at bgrnene kan vaere i bevaegelse sa meget som muligt, seetter viom morgenen
skale/fade ud pa bordene (hvis vi ikke lige far havregryn med maelk) og de kan tage maden i
handen. Det ggr, at bgrnene kan lege videre og veere i bevaegelse.

Kendskab til kost:

| bgrnehaven er bgrnene med til at tilberede morgenmaden og de er medbestemmende om
valget af maltidet nar vi har maddag en gang om maneden. Her taler vi om sund og usund
mad og hvor maden kommer fra. Vi begraenser sukker i maden. Bgrn og voksne taler om
eller arbejder med emnet "mad” i grupperne.

| vuggestuen bliver der tilbudt et varieret maltid, sa bgrnene far mulighed for at fa sa mange
smagsoplevelser som muligt. Barnene ma gerne bruge alle sanser under spisningen.
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Kendskab til egen krop:

Vi synger sange, der handler om kroppen.

Vi tilbyder massage, afslapning til stille musik. Her lerer bgrnene at taenke pa deres krop og
maerke den.

B@rn og voksne taler om eller arbejder med emnet kroppen.

Kendskab til hygiejne:

Vi er opmaerksomme pa, at bgrnene vasker hander efter toiletbesgg, far vi tilbereder
maden og inden vi skal spise.

Bgrnehavebgrnene har mulighed for at ga under bruseren efter gymnastikken.
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Kategori 5

Natur og naturvidenskab

Oplevelser i naturen udvikler bgrn bl.a. fglelsesmaessigt, sansemotorisk, kognitivt. Oplevelser
i naturen skaber forstaelse og interesse af omverdenen og udfordrer kroppen.

Det er vigtigt at bgrnene oplever glaede ved at vaere i naturen. En naturfaglig dannelse
skabes af oplevelser med, interesse for og viden om naturen i et milj@, hvor der er plads til at
undres, stille spgrgsmdl og finde svar.?®

mal
Hvad skal barnet have mulighed for indenfor denne kategori, nar det er i vores dagtilbud.
Uddrag fra den overordnede malsaetning for padagogiske leereplaner®

e gt opleve paedagogen vise gleede, interesse og ansvarlighed for natur og miljg
i dagligdagen

e at opleve naturen som et rum for fysisk udfoldelse, leg og fantasi

e at hdndtere og fa farstehdndsoplevelser med naturens dyr, planter og materialer

e gt blive hjulpet i at vaelge, afkode og samle relevant information, som forklarer det,
der sker.

e at mgde spgrgsmal, som inspirerer til selv at undersgge, overveje og formulere svar

Hvad gnsker vi bgrnene skal opna indenfor denne kategori i den tid, det er i vores
dagtilbud.

At bgrnene far en gkologisk bevidsthed, dermed mener vi - en viden og respekt og
ansvarlighed for natur og miljg.

At bgrnene lzerer deres lokale miljg neermere at kende.

At bgrnene udforsker naturens mangfoldighed og undersgge naturfanomener.

At bgrnene udvikler kreativitet, fantasi, nysgerrighed og evne til forundring.

En forstaelse for naturens cyklus.

28 Ministeriet for familie og forbrugeranliggende — internetside om natur og naturfeenomener
2 Dansk Skoleforening for Sydslesvig,”Overordnet malsatning for Peedagogiske Lareplaner, 2007”.
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Hvilke metoder vil vi bruge for at opna vores mal og hvordan vil vi anvende dem.

En gang om ugen har alle grupper en udedag, hvor bgrnene oplever forskellige naturtyper,
f.eks. skov, strand, naermiljg, vandhul. Vi er pa ture i al slags vejr og til enhver arstid. Til
foraret og til efterdret er hver bgrnehavegruppe en uge i skoven.3°

| naturen og i bgrnehaven eksperimenterer vi med naturfa&enomener. Bla. laver vi forsgg med
vand og luft, lyd, skygger, ild og farver. Vi arbejder ogsa med begreberne, tgr, vad, varmt og
koldt.

Naturoplevelser pa legepladsen, som f.eks. plante og s3, vandlege, plukke blade, gravehul. Vi
meder bl.a. sommerfugle, snegle, mariehgns, regnorme, som bgrnene leerer at passe pa ved
at give dem blade eller saette dem tilbage i graesset. Vi undrer os sammen med bgrnene.
Havearbejde er et naturligt arbejde i Igbet af aret, hvor bgrnene frivilligt hjeelper pa skift.

Bgrnehaveaktiviteter

Nar det er forar, laver vi plads til et akvarium med emnet: fra haletusser til frg. Bgrnene
undrer sig, stiller spgrgsmal, kan fglge udviklingen fra haletudse til fre m.m. Et andet emne
er fra larve til sommerfugl. Vi har et akvarium med fisk, hvor bgrnene kan fglge et
fascinerende og spaendende plante og fiskeliv. Derudover kommer bgrnene pa besgg hos
dyrehandleren i vore lokalomrade, de er med til at fodre og ggre akvariet rent.

| lgbet af aret har vi nogle dage, hvor vi teender bal og til efteraret far bgrnene erfaringer
med blaesten, ved f.eks. lege med drager. Nar der er sne, kaelker vi pa legepladsen eller pa
byens legeplads. Vi bygger snemand og laver forsgg med sne, is og smelteprocessen.

30 Se Fakta om bgrnehaven, kapitel neermiljg og skov, side 13
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Vi sorterer affald (forskellige farvede spande) i stuerne og ved bordet (forskellige farvede
kurve) nar vi spiser. Vi bruger skolens kompost.

Nar vi er i skoven samler vi naturmaterialer og bruger dem til leg og kreative aktiviteter. Bgrn
og foraeldre kommer ogsa tit med naturmaterialer hjemmefra.

Vi satser p3, at ferskolebgrnene besgger apoteket, hvor de bl.a. far noget at vide om giftige
og ugiftige planter. Ture i naermiljget, bl.a. Garten 2000, hvor vi kigger pa planter og urter,
dufter og smager pa krydderier og urter.

Vi gor jeevnligt en indsats for at begraense forbruget af stanniol i bgrnenes madpakker, ved at
snakke med bgrnene om miljgbelastning og hovedsageligt ved at informere foraldrene. Vi
arbejder hen p3, at bgrnene bruger smgrrebrgdspapir eller en madkasse. Desuden anbefaler
vi foreeldrene at bruge genbrugsemballage til yoghurt og lignende. Hvis foreeldrene ikke
bakker op omkring vores miljgpolitik eller kostpolitik, kontakter vi foraeldrene og ggr ikke
bernene forkerte ved f.eks. at ”Igfte pegefingeren” eller ved at sende maden med hjem igen.
Vi bruger megen genbrug til kreative aktiviteter.

Fgrskolebgrnene er deltager i byens renggringsdag.

kompost i den brune kurv
papir i den grgnne kurv

Mens vi spiser, sorterer bgrnene deres affald.
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Kategori 6

Kulturelle udtryksformer og vaerdier

Jo flere kulturelle udtryk et barn mgder, jo bredere bliver deres syn pa verden, andre
mennesker og pa sig selv.

Hvad skal barnet have mulighed for at lzere indenfor kategori 6, nar det er i vores bgrnehave

Uddrag fra den overordnede malsaetning for Paedagogiske Laereplaner 3!

Barnet skal have mulighed for:

e At institutionen formidler resurser af at barnet baerer flere kulturer og identiteter

e At opleve sammenhaeng mellem strukturerede aktiviteter og barnets eget
kulturudtryk

e At deltage i kulturelle traditioner og fa kendskab til kulturelle tilbud i
lokalsamfundet, herunder teater, musik, museer, arkitektur og udstillinger

e At fa medindflydelse pd valg af materialer, projekter samt pa planlaegning af
kulturelle aktiviteter og oplevelser.

e At opleve anerkendelse ved selv at fremstille

e At have adganag til klassisk og moderne bgrnelitteratur samt aktuel faglitteratur

e At eksperimentere med sang, teater, dans m.m.

Hvad skal barnet have mulighed for indenfor denne kategori, nar det er i vores dagtilbud.
Vi vil give barnet en viden om holdninger og omgangsformer som bygger pa dansk tradition
og veerdier. Da vi ogsa er en del af det sydslesvigske mindretal og er omgivet af tysk
flertalsbefolkning, vil vi ogsa give viden om tyske traditioner.

Bgrnene skal fa kendskab til andre kulturer og udvikle en tolerance for folk der er anderledes
end dem selv. F.eks. handicappede, ldre mennesker, folk fra andre lande. Bgrnene skal
udvikle respekt og forstaelse for forskelligheder og for hinanden. Barnet skal fa en bred
opfattelse af livet og den kultur den vokser op i.

Hvilke metoder vil vi bruge for at opna vores mal

Vi vil give bgrnene mulighed for at eksperimentere, gve sig i og afprgve sig selv og sammen
med andre, i forhold til et bredt spekter af kulturelle udtryksformer og i mgdet med voksne,
der stgtter dem i disse aktiviteter og som aktivt formidler kultur.32 Ex. Vores
venskabsbgrnehave og samarbejdet med alderdomshjemmet.

31 Dansk Skoleforening for Sydslesvig, “overordnet malsatning for Pedagogiske Lareplaner, 2007 ”
32 | eg og Ler — en guide om padagogiske lzreplaner, minnff 2004
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Vi vil introducere og inddrage bgrnene i musiske aktiviteter og understgtte, nar bgrnene selv
tager musiske initiativer.

Vi vil vise bgrnene at deres historier er vaerdifulde.

Vi vil have bgger til radighed for bgrnene og laese hgjt for dem, bl.a. eventyr, som bgrnene
selv har tilgang til. Vi vil tilbyde kreative aktiviteter m.m., hvor bgrnene kan eksperimentere
med kulturelle udtryksformer sammen med en voksen eller selv.3?

| bgrnehaven laver vi teater og benytter os af kulturtiloud, som bl.a. biblioteket, teater,
museum.

Vi formidler vores traditioner, ved at markere og fejre bl.a. jul, lanterne, paske, bgrnenes
fedselsdag, arsmgde, fastelavn.

Vi vil sa vidt muligt bruge sang og musik i rundkredsen hver dag. Dagens ritualer: sang, musik,
hgjtlaesning. | vuggestuen arbejder vi med bgrnenes mapper og i bgrnehaven far bgrnene et
fortezellerhaefte 3* med hjem en gang om maneden.

| bgrnehaven vil vi lade bgrnene udtrykke sig billedligt, nar de har oplevet noget. Bl.a. efter
skovture. Barnet oplever, at det er muligt ikke kun at udtrykke sig sprogligt.

Vi besgger mindst en teaterforestilling pr. ar, som vi snakker om, nar vi kommer hjem.

| Ipbet af bgrnenes bgrnehavetid, bliver der arbejdet intensivt med emnet fglelser. Herunder
arbejder vi bl.a. med accept og forskellighed.

Vi vil arbejde med bgrnenes spor.3°

CIRKUSPROJEKT

",\ D" 4 B gQ v

B ,';

33 Se Fakta om bgrnehaven, kapitel medbestemmelse, side 14
34 Mal og fakta side 8
% Filtenborg Dorte ”dokumentation” 2006 side 57
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Bornemiljp og klageprocedure

Vi arbejder efter Skoleforeningens trivsels —og beskyttelseskoncept, som skal sikre bgrns ret
til at blive set, hgrt og beskyttet. Konceptet tager udgangspunkt i et lovkrav der tradte i kraft
2012 i Kinderschutzgesetz § 8a. Skoleforeningens konceptet laegger op til at styrke den
enkeltes medarbejders evne til selvreflesion.

Alle dagtibud er forpligtet til at arbejde ud fra et handlings/samt holdningsorienteret
koncept, der sikrer at barnets trivsel og beskyttelse mod overgreb imgdegaes.

| vores dagtilbud er vi meget opmaerksomme pa bgrnemiljget, som indebaerer det psykiske,
fysiske —og aestitiske bgrnemiljg.

Det fysiske bgrnemiljg handler om: de fysiske rammer uden og indendgrs. Et godt fysisk
bgrnemiljg i trygge og sikre rammer giver bgrnene plads til og mulighed for at fordybe sig og
til at udforske sig selv igennem leg og bevagelse.

Det psykiske bgrnemiljg handler om hvordan bgrnene trives med sig selv, de andre bgrn og
med de voksne. Et godt psykisk bgrnemiljg saetter for os fokus pa gode relationer, faellesskab,
respekt, tryghed, tillid og medbestemmelse.3®

Det aestetiske bgrnemiljg handler om hvordan bgrn pavirkes af de rum og rammer der
omgiver dem. Et godt aestetisk bgrnemiljg stimulerer bgrnene og giver dem positive og
udfordnende sanseoplevelser.

Hvordan arbejder vi med trivsels —og beskyttelseskonceptet.

Med vores veerdier, bgrnesyn og indretning, som vi lgbende evaluerer, prgver vi at tilgodese
Skoleforeningens koncept.

For at tilgodese bgrnenes medinddragelse og ret til at klage, har vi udarbejdet en synlig
klageprocediire for bgrnene.

Vi laver trivselsundersggelser ved 1x arligt at undersgge bgrnenes relationer og sikrer, at
hvert barn fgler sig som en del af feellesskabet. Undersggelsen afklarer, om hvert barn
mindst har en ven eller bliver naevnt som ven. Er dette ikke tilfeeldet, igangsaetter vi ex.
understgttende legegrupper.

Vi medtaenker bgrneperspektivet, nar vi ex.:
- Fglger bgrnenes spor ex. bygge Pokemonhule eller gar pa opdagelse sammen med
bgrnene, nar de finder noget speendende.
- Nar vi voksne aktiv indgar i bgrnenes leg ex. rolleleg - er baby i familien
- Tilgodeser bgrnenes behov, nar de ex. ikke vil vaerre med i samlingen, men traenger
til at lege ude, eller hvis de ikke vil med ud i skoven, men hellere vil blive “"hjemme”
og lege med en ven.

3 Se ogsa vores verdier.
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- Virespekterer bgrnenes personlige greenser ex. ved at bgrnene ikke behgver at spise
op eller spise i en bestemt raekkefglge.

- Virespekterer bgrnenes personlige graenser, nar de siger nej.

- Virespekterer bgrnenes fglelser og oplevelser og tager dem alvorlig ex. nar barnet er
ked af det og ligger under et bord og ikke vil op, respekterer vi dette og holder
kontakten.

- Vihar udarbejdet en bidepolitik, som tydelligggr, at barnet er i knibe og hvordan vi
griber situationen an.

Ved pr mgderne reflekterer vi dagildagens haendelse og prgver at stgtte hinanden i
selvrefleksion. Ledelsen laegger op til at dagtilbuddets personale arbejder med fagpersonlig
udvikling og henviser til bgrns trivsels — og beskyttelseskoncept.

Hvis et barn ikke trives, arbejder vi med udgangspunkt i barnets styrkesider og i teet
samarbejde med foraeldrene.

Ved behov, kontakter vi, efter foraeldrenes samtygge, vores samarbejdspartnere:
- PPR: Skolepsykologisk radgivning
- Dansk Sundhedstjeneste
- Heilpaedagogischer Dienstag
- Insofa
- Jugendamt
- Kipp
- Ergoterapeut/talepaedagog

Foraeldre kan vaere usikker og bange, nar deres barn har brug for ekstra hjzelp. Vi stgtter og
vejleder gerne. | denne sammenhang er det vigtigt at naevne, at alle ansatte har
tavshedspligt.

Vi har udarbejdet en klageprocedure til foraeldrene, som tydeligggr hvilken vej foraldrene
kann g3, hvis de vil klage. Desuden har vi en ros og ris kasse pa gangen.

Hvert andet ar laver vi en trivselsundersggelse hos foraeldrene. Ex. Det det fysiske
bgrnemiljg.
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Dokumentation og evaluering

Vi vil dokumentere:

e Mundtligt

e Pzdagogerne evaluerer og dokumenterer internt f.eks. mappen mal og handleplan

e fotodokumentation/billeddokumentation

e Til intern og ekstern brug (specielt til foraeldrene), bruger vi dokumentationsbgger i
alrummet/garderoben.

e vibruger visuel dokumentation i samarbejde med bgrnene, nar vi laver collager,
fotoudstillinger, bruger ordtreeet, plancher, digital billedramme m.m.

e Vibruger”tegn pa lzering”eller smitte model.

e Alle bgrn har en egen mappe, med deres billeder, fortellinger og tegninger.

e Whiteboard.

e Vibruger screeningsmaterialet DESK en gang om aret, for at se hvor barnet er i sin
udvikling. For fgrskolebgrnene udfylder vi skemaerne for afleveringssamtaler.
Forzeldrene skal give skriftlig tilladelse til det.

e Vedr. praktiske anliggender, bliver foraldrene orienteret skriftligt.

Evaluering:

e |pbende med bgrnene og personalet. Efter et emneforlgb evalueres bl.a. med
bgrnene i rundkredsen.

e Engang om aret vil personalet ga i dialog med samarbejdsradet om, hvorvidt malene
er naet, og hvorvidt der skal ske justeringer

e Forzldresamtaler

e En foraeldreaften om aret, hvor der bliver informeret om arbejdets mal og indhold.

Veaerdigrundlag for dokumentation:

Ved fotodokumentation:
e Foraldrene skal give skriftlig tilladelse til, at deres barn ma fotograferes og til at
bgrnehaven ma bruge billederne til offentlig dokumentation
e Ingen billeder med nggne bgrn.
e Ingen billeder, hvor barnet kraenkes f.eks. hvor barnet vises ufordelagtig.

Ved skriftlig dokumentation:

e Ved ekstern dokumentation er vi opmaerksom p3, ikke at nedfeelde saetninger af bgrn,
som kan misforstas eller som gg@r barnet til grin.

%
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